[Nombre y Apellido: ARENA WALTER OMAR Dnl: 34449883 Edad: 33

N® HC: 77158

Fecha y Hora: 09/01/2023 10:14:00
Otros:

Motivo de Consulta:

Examen Fisico:

Observaciones:Evaluacién cardiovascular para trabajo en servicio petroleros. Paciente de 33 afios, OB (IMC 42), DBT (HGO)
sin antecedentes de jerarquia, adecuada clase funcional, asintomatico. Medicacién habitual: metrofmina. Examen fisico TA
120/70 , FR 18, sin signos de IC sin soplos, ECG Ritmo sinusal FC 72 PR QRS y QT conservados. ST nivelado Trazado sin valor
patolégico. Ergometrfa computada sin isquemia ni arritmias. Capacidad funcional intermedia: 6.7 mets. Sin
contraindicaciones cardiolégicas para realizar actividad laboral en servicios petroleros (adjunto estudios). APTO
CARDIOLOGICO.

Préoxima Visita:00/00/0000
Solicité Cirugia:No

Coloco Yeso:No <
Realiza infiltracion:No v

LUCCIARINI MAURO CARLOS
CARDIOLOGIA
MPN 6096 ME 3328



EL

A

- 1% ‘puad

Bagw gLy / 2 DLO/LDWI
Bagw 58 :SHOWI

Bagw £8 HdWI

T SN "20d

- Jod opuajay

— einje)s3 =aehd ~ pep3
HVINO NILTVM VNIYV - :8judloed

" ealul|o BLOISIY oN

220e/ZL0E olpnse |ap eyoad




TRAUMATOLOGIA DEL COMAHUE

CARDIOLOGIA

Estudio CardioVex Ergometria

Paciente WALTER OMAR ARENA Fecha  09/01/2023
Sexo Masculino Edad 33 Peso 140 Estatura 1.81 IMC 42.73
N® historia clinica - Cobertura Doc. N° -—
Direccion - médica Localidad -

Teléfono Provincia

Doctor - Referido por -

Indicaciéon/motivo -
Medicacion/tratamiento METFORMINA

Observaciones -

Factores de Riesgo / Antecedentes

Tabaquismo Si
Obesidad Si
Diabetes Si

Fecha/hora inicio de la prueba  09/01/2023 9:59 AM

Resultados

Protocolo: Astrand (hombre) Max. presion arterial sistélica: 185
Frec. cardiaca prevista (max./submax.): 187 / 159 Ipm Max. presion arterial diastélica: 80
Max. frec. cardiaca alcanzada: 162 Ipm (87% / 102%) Max. METS: 6.7

Max. Doble Producto: 29160 Max. VO2: 23.6

Conclusiones

Ergometria computarizada realizada en cicloergometro bajo protocolo Astrand.
Prueba suficiente, maxima, detenida por fatiga a los 6.7 METs.

Alcanzo el 87 % de la FC maxima esperada para la edad.
Curvas tensionales adecuadas.

ECG basal: trazado sin valor patolégico.
ECG de esfuerzo: sin alteraciones isquémicas.
No se registraron arritmias.

Conclusion:

Prueba suficiente, sin evidencias de isquemia al doble producto alcanzado.
Capacidad funcional intermedia. (6.7 METs ).

Hoja 1



